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BIEN-ÊTRE
& SPA

NOUVEAUTÉS  2019

W e l l n e s s  &  S p a

Forfaits : ALOHA • INCA
Modelage Suédois
Aquajump • Hammam 



BULLE THERMALE  ..................................................................... 78 € • 92 €
1 bain bouillonnant parfumé, 1 douche thermale, 1 enveloppement 
de limon thermal, 1 accès au hammam et spa thermal*.

AQUAVOLUPTÉ ............................................................................. 84 € • 99 €
1 bain bouillonnant, 1 douche thermale, 1 modelage du corps « cali-
fornien » (25mn), 1 accès au hammam et spa thermal*.

ETHNIC ORIENTAL .................................................................. 85 € • 100 €
1 gommage aux cristaux de pierre d’alun, 1 application de rassoul, 
1 modelage oriental à la bougie (25mn), 1 accès au hammam et spa 
thermal*.

PARADIS  DE  ............................................................................... 89 € • 105 €
1 douche hydromassante, 1 gommage et 1 modelage (25mn), 
émotion au choix : Moana (fleur de tiaré) ou Croisière Céladon (thé 
vert-jasmin) ou So Loucura (cédrat passion) - 1 accès au hammam 
et spa thermal*.

      ALOHA ...................................................................................... 98 € • 116 €
1 gommage sucré coco, 1 modelage balinais «Sieste tropicale  
de Baija» (55mn), 1 accès au hammam et spa thermal*.

D’EAU À DOS ..................................................................................105 € • 124 € 
1 bain bouillonnant, 1 cataplasme décontractant du dos au limon 
thermal et 1 gommage purifiant du dos, 1 modelage du dos aux 
Pierres Chaudes (20mn), 1 accès au hammam et spa thermal.*

BIO NATURE ..............................................................................110 € • 129 € 
1 gommage au sel et huile de lavandin, 1 bain bouillonnant, 1 mode-
lage du corps « californien » au beurre de karité bio (25mn), 1 soin 
du visage vitaminé (30mn), 1 accès au hammam et spa thermal*.

     INCA ............................115 €  •  136 €
1 Gommage épicé, 1 soin du visage 
(40mn), 1 modelage Akwaterra «vertige 
solaire»  (40mn), 1 accès au hammam 
et spa thermal*.

CLÉOPÂTRE ..................139 € • 164 € 
1 bain moussant au lait d’ânesse, 1 soin 
du visage « peaux sensibles » (30mn), 
1 gommage corps, 1 modelage du 
corps « sensation » au lait nourrissant 
(40mn), 1 accès au hammam et spa thermal*.

PRÉCIEUX  .....................................................................................180 € • 212 €
1 douche thermale, 1 bain bouillonnant parfumé, 1 gommage jas-
min, 1 soin visage vitaminé (30mn), 1 modelage californien (55mn) 
à l’ambre, 1 accès au hammam et spa thermal*.

SUBLIME .......................................................................................237 € • 279 €
1 bain bouillonnant parfumé, 1 gommage jasmin, 1 enveloppe-
ment au riz parfum coton, 1 soin visage vitaminé (30mn), 1 mode-
lage suédois (1h30), 1 accès au hammam et spa thermal*.

2 JOURS ÉQUINOXE  ........................................................ 186 €  •  219 € 
1 modelage californien (25mn), 1 enveloppement de limon ther-
mal, 1 gommage au sel, 1 soin visage vitaminé (30mn), 1 douche 
thermale, 1 bain bouillonnant parfumé, accès au hammam et spa 
thermal*.

3 JOURS AUTOUR DU MONDE................................ 290 €  •  342 € 
Jour 1 : Aloha
Jour 2 : Inca
Jour 3 : Paradis de Baïja
*1 seul gommage sur le séjour (Aloha)

3 JOURS PRESTIGE ............................................................ 467 €  •  551 €
3 bains bouillonnants, 3 douches thermales, 1 soin du visage phyt’s 
(60mn), 2 enveloppements 3 thés, 1 gommage jasmin, 3 modelages 
californiens (25mn), 1 modelage plantaire, 1 modelage cuir chevelu 
et visage, accès au hammam et spa thermal*.

6 JOURS PRESTIGE ........................................ 789 €  •  931 €
6 bains bouillonnants parfumés, 6 douches thermales, 3 envelop-
pements aux 3 thés, 2 soins visage PHYT’S (60 mn), 2 gommages 
jasmin, 3 modelages californiens (25 mn), 3 modelages sous eau 
thermale, 2 modelages plantaires, 2 modelages relaxants cuir che-
velu et visage, accès hammam et spa thermal*

FORFAIT 2 JOURS

FORFAITS 3 JOURS

FORFAITS 6 JOURS
6 JOURS ÉVASION  ............................................................ 499 €  •  589 €
J1 : Forfait Aloha 
J2 : Forfait Cléopâtre
J3 : Forfait Paradis de Baïja
*1 seul gommage sur le séjour (Aloha)

FORFAITS 1/2 JOURNÉE

N

N

N

GASTRONOMIE ET SPA .................................................... 141 €  • 166 €
1 JOURNÉE AQUAVOLUPTÉ
1 bain bouillonnant parfumé, 1 douche thermale, 1 modelage du 
corps « californien » (25 min), 1 accès hammam et spa thermal 
+ 1 REPAS GASTRONOMIQUE 
par le chef étoilé S.Polly au restaurant « le Vivarais ».

BS : Basse saison : 1er avril au 28 juillet et du 2 septembre au 2 novembre
HS : Haute saison : 29 juillet au 1er septembreNouveauté

CURE SILHOUETTE ....................................................671 € • 792 €           
SOINS : 3 bains bouillonnants, 1 gommage fraîcheur, 6 douches 
thermales, 3 séances de LPG (certificat médical obligatoire), body 
fourni, 3 enveloppements 3 thés, 1 soin du visage vitaminé (30mn),  
1 modelage californien (25mn), 2 séances de frigithérapie, 1 séance 
de pressothérapie.

DIÉTÉTIQUE : • 1 analyse corporelle en début et fin de cure avec le 
bioimpédancemètre pour connaitre les composantes de votre corps  
• 1 cours de cuisine ou 1 consultation diététique et un suivi.

ACTIVITÉ PHYSIQUE : 1 séance d’aquagym • 1 séance d’aquabiking  
• 1 séance d’aquacircuit • Accès hammam et spa thermal
Accès à la salle Fitness tous les jours

J4 : Forfait Aquavolupté
J5 : Forfait Inca
J6 : Forfait Ethnic Oriental 

 *Le spa thermal comprend l’accès à la piscine et au jacuzzi en eau thermale. 
Il est ouvert du lundi au samedi à partir de 14 h.

BS   •   HS BS   •   HS BS   •   HSBS   •   HS

6 JOURS AQUAVOLUPTÉ .............................................. 507 €  •  598 €        
6 bains bouillonnants parfumés, 6 douches thermales, 6 envelop-
pements limon thermal, 3 douches hydromassantes , 3 modelages 
californiens (25mn), 1 soin du visage vitaminé (30mn), 1 modelage 
du cuir chevelu et du visage, accès au hammam & spa thermal.
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LES SOINS
À LA CARTELES PAUSES 

bien-être 

MODELAGES 
20 MINUTES
- Dos .......................................................................................................32 € • 39 €
- O Fil des sens (pieds & mains ou visage & cuir chevelu) ...41 € • 48 €

25 MINUTES
- Californien au beurre de karité bio ......................................51 € • 62 €
- Sous eau thermale .......................................................................51 € • 62 €
- Émotion de Baija ...........................................................................58 € • 68 €
- A la bougie parfumée  ................................................................60 € • 71 €
- Aux huiles parfumées  ................................................................61 € • 72 €

N Suédois (zone au choix) .........................................................63 € • 75 € 
N Pack 5 modelages au beurre de karité.....................229 € • 279 €
N Pack 10 modelages au beurre de karité ..................449 € • 530 €

40 MINUTES
- Oriental (Bougie) ............................................................................74 € • 92 €
- Akwaterra  .........................................................................................79 € • 93 €

55 MINUTES
- Modelage californien ................................................................91 € • 107 €
- Aux Pierres chaudes .................................................................93 € • 110 €
- Balinais ............................................................................................97 € • 114 €
- Sensation ........................................................................................97 € • 114 €

1H25 
N Suédois .....................................................................................149 € • 176 €
N Akwaterra (pochons céramiques chauds) ..............149 € • 176 €

___________________________________________________________________

SOINS DU VISAGE BIO
SOINS DE 30MN
- Vitaminé .............................................................................................25 € • 30 €
- Peaux ternes ...................................................................................25 € • 30 € 
- Peaux sensibles (gamme thermale de Neyrac) ..............29 € • 34 €

SOINS DE 60MN
- Coup d’éclat (Estime et sens) ...................................................49 € • 58 €
- Oxygénant (Chlorophylle, Phyt’s) ..........................................59 € • 70 €
- Anti-âge (Collagène, Phyt’s) ......................................................67 € • 79 €

BAINS & DOUCHES
- Douche thermale ..........................................................................25 € • 30 €
- Bain bouillonnant Parfumé ......................................................28 € • 33 €
- Bain au lait d’ânesse ....................................................................29 € • 34 €
- Douche hydromassante ............................................................30 € • 35 €
___________________________________________________________________

ENVELOPPEMENTS
- Limon Thermal (décontractant) .............................................28 € • 33 € 
- 3 Thés (Détoxifiant) ......................................................................30 € • 37 €
- Au beurre de Karité (Nourrissant) ........................................32 € • 39 €
- Riz parfum coton (hydratant)  .................................................36 € • 43 €
___________________________________________________________________

GOMMAGES
- Grains de sel (à la lavande) .......................................................25 € • 30 € 
- Jasmin (sel + huile de jasmin) ..................................................27 € • 32 € 
- Fraîcheur (sel + menthe) ............................................................27 € • 32 € 
- Émotion de Baïja ...........................................................................39 € • 46 €
___________________________________________________________________

SOINS DES JAMBES
- Soin de frigithérapie ....................................................................28 € • 33 €
- Application gel + Modelage circulatoire .............................34 € • 40 €
- Pressothérapie ...............................................................................48 € • 57 €
___________________________________________________________________

SÉANCE DE LPG
- La séance (35mn) ........................................................................................61 €
- Forfait 6 séances .......................................................................................299 €
- Forfait 10 séances ....................................................................................450 €
___________________________________________________________________

ÉPILATIONS
- Sourcils ou lèvres ..........................................................................14 € • 17 € 
- Aisselles ou Maillot ou ½ jambes ..........................................19 € • 22 €
- Jambes complètes.........................................................................37 € • 44 €
- ½ jambes + Aisselles + Maillot ................................................48 € • 57 €

SOIN DE 25 MN - ACCÉS SPA ET HAMMAM

 •  Spa & hammam + Soin visage vitaminé    

.............................................................................................................. BS : 32 € - HS : 39 € 

•  Spa & hammam + Gommage au sel   

.............................................................................................................. BS : 32 € - HS : 39 € 

•  Spa & hammam + Modelage sous eau   

.............................................................................................................. BS : 60 € - HS : 71 € 

•  Spa & hammam + Modelage californien   

.............................................................................................................. BS : 67 € - HS : 79 €       

• Spa + Modelage Ô fil des sens                       

 ........................................................................................... BS : 46 € - HS : 54 €

BS   •   HS BS   •   HS
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LE SPA ET LE FITNESS

LE SPA THERMAL

- Jacuzzi, piscine et aquajets ..................................................7,50 € 
- Forfait mensuel  ............................................................................61 € 
- Forfait 10 Entrées .........................................................................64 € 

 
LE HAMMAM

- Hammam, piscine, jacuzzi ................................................13,50 € 
- Forfait mensuel ..........................................................................100 € 
- Forfait 10 Entrées ......................................................................118 €

Accès libre du lundi au samedi à partir de 14h. 
Pensez à vos chaussures d’eau, maillot de bain et serviette. 

SUR RÉSERVATION
L’AQUAGYM ET L’AQUADYNAMIC  

- La séance .......................................................................10 € 
- Forfait mensuel   .........................................................72 €
- Forfait 10 séances   ....................................................84 € 

L’AQUABIKE

 - La séance   ....................................................................15 €
 - Forfait 10 séances  ................................................. 130 €

 L’AQUACIRCUIT 

45 MINUTES 
Avec en alternance :
aquabike, aquajump (nouveau), 
aquajogg, abdos dans l’eau

 - La séance   ....................................................................15 €
 - Forfait 10 séances  ................................................. 130 €

SALLE DE SPORT

Accès libre de 9h à 12h du lundi au vendredi
- Forfait Mensuel ...........................................................49 €
- Forfait Mensuel Salle  + Aquagym .................. 109 €

PILATES OU CIRCUIT TRAINING

- La séance ...................................................................... 10 €
- Forfait 10 séances ......................................................69 €

Renseignement 
au 04 75 37 46 68

Apprendre 
à cuisiner des 
repas adaptés, 

échanger, 
discuter, 

comprendre

les coffrets 
cadeaux 

la boutique des Thermes 

 OFFREZ UN MOMENT 

DE BIEN-ÊTRE
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15 Avenue Paul Ribeyre
07600 Vals les Bains
Ouvert du lundi au samedi

Tél. 04 75 37 46 68
Fax 04 75 37 04 63

www.thermesdevals.com 
Découvrez l’ensemble de nos forfaits, 
notre gamme cosmétique à base 
d’eau Thermale et nos COFFRETS CADEAUX 
sur notre e-boutique :
www.boutiquedesthermes.com

Conditions d’annulation :
Vous avez réservé un soin de bien-être, un forfait, ou une activité physique. Cette réservation est due sauf annulation 48h avant. 
Nous vous remercions pour votre compréhension

La Caverne 
du Pont d’Arc

LES THERMES DE VALS
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