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CURE ET
MINI-CURE THERMALES

POST CANCER

Découvrez les bienfaits des soins dermatologiques a3 leau
thermale du Mont Blanc soutenus par des ateliers
complémentaires pour réparer le corps et ressourcer 'esprit.

PERIODE D'OUVERTURE : FEVRIER A NOVEMBRE

SOINS DERMATOLOGIQUES :

De 5 jours a trois semaines pour soulager
efficacement les effets secondaires des traitements
contre le cancer. L'eau thermale du Mont Blanc
répare et réhydrate la peau, les ongles et le cuir
chevelu, les soins stimulent la circulation veino-
lympathique. Les mini-cures et cures thermales
améliorent la souplesse cutanée, calment les
douleurs et augmentent la mobilite.

RN

et soins quotidiens avec votre médecin thermal
(selon format)

PROGRAMME RESSOURCEMENT :

\Vous accompagner avec douceur et bienveillance
pour reprendre plaisicr 3 soigner votre corps et
retrouver estime et confiance en vous. C'est 'objectif
de notre équipe d'experts au travers d'ateliers,
conférences et soins. C'est une parenthése pour vous-
MEéme, Une pause réparatrice pour vous recentrer et
retrouver bien-étre et énergie.
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ACCOMPAGNEMENT
par un coach d'activités physiques adaptées

ATELIERS de conseils en image (selon format),
de sophrologie et de diététique

PARCOURS DE SOINS d'hydrothérapie thermale S0IN du visage personnalisé

DEJEUNER convivial avec curistes et équipe
(selon format)

MASSAGES de kinésithérapie sous affusion
(selon ordonnance et si suivi médical)

QUAND ?

SUR AVIS OU RECOMMANDATION
MEDICALE, JUSTE APRES LA FIN DES

POURQUI?

POUR TOUTES LES FEMMES ET LES
HOMMES AYANT VECU UN CANCER.

TRAITEMENTS OU PLUS TARD.
IL N'Y A PAS DE CONTRE-INDICATION
AVEC UN TRAITEMENT ADJUVANT OU
UNE THERAPIE CIBLEE

RETROUVEZ-VOUS POUR AVANCER SEREINEMENT VERS L'AVENIR.

Contactez-nous pour en savoir plus et réservez votre seéjour ressourcement
accueilmedical@tsgmb.com - Tel : 04 50 47 54 54
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