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UNE CURE THERMALE DERMATOLOGIE ET UN PROGRAMME VIVA ADAPTE
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CURE DERMATOLOGIE

Trois semaines pour agir sur les effets secondaires
des traitements contre le cancer. La cure thermale
permet l'amélioration de la souplesse cutanée et la
réhydratation de la peau et des muqueuses. La com-
position de leau thermale participe 3 la réparation
des ongles et a l'amélioration du cuir chevelu. Les
soins améliorent la circulation veino-lymphatique
(gros bras), la mobilité et calment les douleurs.

CONSULTATIONS médicales et soins
quotidiens par votre médecin thermal

SOINS d'hydrothérapie thermale.

MASSAGES cicatriciels de kinésithérapie
(selon ordonnance).

POURQUI?

POUR LES FEMMES ET LES HOMMES AYANT
SUIVI UN TRAITEMENT CONTRE LE CANCER.

amme
POST-CANCER

L'ASSOCIATION D'UNE CURE DERMATOLOGIQUE
ET DU PROGRAMME VIVA.
PERIODE D'OUVERTURE : FEVRIER A OCTOBRE

PROGRAMME VIV

Trois semaines pour retrouver le plaisir de prendre

soin de vous et de votre corps tout en douceur. C'est

une parenthése (entourée par une équipe de profes-

sionnels) pour vous recentrer sur votre bien-étre et
lutter contre la fatigue.

ACCOMPAGNEMENT régulier par votre
coach d’Activités Physiques Adaptées.

ECHANGES avec votre diététicienne sur les
habitudes alimentaires.

DEJEUNERS CONVIVIAUX PARTAGES
avec les curistes du groupe et votre coach.

SOIN DU VISAGE

QUAND ?

SUR AVIS MEDICAL APRES LE TRAITEMENT

DE CHIMIOTHERAPIE ET DE RADIOTHERAPIE
OU BIEN PLUS TARD ENCORE. IL N'Y A PAS DE
CONTRE INDICATION AVEC UN TRAITEMENT
ADJUVANT OU UNE THERAPIE CIBLEE.

RETROUVEZ-VOUS pour AVANCER SEREINEMENT VERS LAVENIR.

WWW.THERMES-SAINT-GERVAIS.COM



